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Pasteque s Salade de lentilles . . - Salade de tomates
Pilons de poulet Tartare‘?ne (i:ecJ#I:gettes a ala lyonnaise* Salade brésilienne Rillettes de porc#* Sal%cl;gzﬁgrlﬁggﬁ%gilgres Supré et 'c'j‘a's .
sauce tandoori Lasagnes de beeuf Saumonette sauce aux Merguez et moutarde ... etcornichons Ratatouille bl upreme de PO{SSQH
Petits pois Bio e capres Frites R6ti de veau et moutarde R B B e L oyen
Chamois d’or® alade verte Haricots verts Abondance AOP Carottes rapées ouy [z Blo aux epinards

i : ouy™ | 5 ix® Saint Albray® Tartelette crumble etalacreme,
Semouliaaglﬁglnappee Moelleux au citron Rondelﬁgﬁx noix Fruit Frain Y pomme myrtilles Bleuet des prairies

ruit

Radis et beurre
Filet de merlu sauce
citronnée
Blé Bio
Emmental Bio
Fruit

Salade coleslaw aux Pommes de terre wedges - : ma Patates douces réties A g P%meglgﬁadn? tggte;grl;?ebe Dhal de lentilles corail )
raisins secs Vi e leeal & | frgise Trio de légumes grillés LR Croteres Cétes de blettes gratinées ciboﬁlette Cis elosaant au jambon#*
Yaourt & la grecque ComeeE Berie vEmile Produit |aitier Produitplaitier Yaourt BIO local ala fraise  patits fromages frais au 10 & el Yaourt a la grecque

~ etsucre ] pote p Fruit Doasent Péche au sirop Al o Pomme cuite au caramel
Abricots rotis au romarin ANBEEE SEEs

Vendredi 9 Samedi 10 Dimanche 11 Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 (Féte nationale) Jeudi 15 Vendredi 16

Endives cuites

Salade de courgettes, 43 PAr ;
Salade coleslaw dés de fromage de brebis ' jambon sec* et beurre Salade verte Pasteque Salade de tomates T;-'?r?eoglfvaela%nael?;algis Bouchéeelas g]eeﬁ?#égettes
Boulettes de boeuf Bio et olives Filet d'églefin au beurre Ribs de porc#* Filet de rouget grillé Assiette de charcuterie® J chiches Bio p ot fromage frais
Midi a la sauce tomate Parmentier de canard blanc et moutarde _etcitron =~ Pommes de terre en robe Pommes de terre Moussakagde bosuf
L Spaghettis Salade verte Brocolis Pommes de terre wedges Haricots plats & ['ail des champs et beurre ersillées Salade verte
Mini roitelet® Petit moulé nature® Six de Savoie® Cantal jeune AOP Pont I'évéque AOP Saint Albray® Ca rﬁ:e des dieux® Mimolette
Fruit Charlottine aux fruits Fruit Fruit Bio Riz au lait nature Tarte aux cerises P Fruit Bio Fruit
rouge et a la vanille
Fenouil braisé o8 [ oEmeEe Gratin de pommes Salad%{jgehc%néﬁtres e Tagliatelles a la créme, Salade coleslaw aux Pt e s GG Salade de lentilles
-"’i Soir Yaourt aromatisé Produit laitier Pro%le fctelrr.et. Yaourt au lait Cparmedsan ettbasnlcf, G rflsflns e Iba® Fromage frais aromatisé etFec;haIﬁtes
Compote pomme fraise Fruit Jit aitier de brebis Bio IEE EEFEI 1L LIRS AN WIS il 2% Péche rotie au miel EIsElle
Dessert Compote pomme passion Fruit Bio Fruit Abricots secs

Samedi 17 Dimanche 18 Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24

Salade de courgettes aux

) . 7 ; Avocat mayonnaise Salade de pates Marco
Chorizo* et cornichons ~ dés deetfgcfir\'?:sgﬁo?r%srebls Samoussas au poulet | Escalope de porc* grillée  Salade de tomate Bio Salade grecque . Radis beurre . . Polo .
Eminceé de boeuf sauté Filet de merlu sauce Filet de saumon au thym et moutarde, au basilic Langue de beeuf sauce Sauté d'agneau aux olives | Filet mignon de porc* ala
Midi aux petits oignons aux capres ., etcitron grille Polenta gratinée Chili con carne piquante Serpentinis aux petits moutarde a 'ancienne
Poélée de légumes du Poireau s Ia oreme Purée de pommes de terre _alatomate Riz Bio Penne rigate légumes Pommes de terre grenaille
_soleil -~ Carré frais® Cousteron® Bio Pavé d’Affinois brebis® Brie Bio Emmental Bio Cancoillotte nature Bouchon fromager au
MlanrrOlﬁtelet Crumble rhubarbe Fruit Macaron au coeur coulant Fruit Tarte aux cerises Fruit chévre
et compotée de fraises au caramel Fruit
; fo Quiche au fromage de Tomate Bio Salade de carottes rdpées = Asperges vertes grillées Gaspacho Tarte épinards et chévre Salade de légumes
Sl Petltgl%(yai? Ilgi{ineernthe chévre et tomate a la provengale aux dés demmental Flan Bio & la vanille nappé Petits fromages frais Yaourt Bio local & la marinés a ['italienne
Produit laitier Yaourt coco Yaourt nature et sucre au caramel natures Bio framboise Produit laitier

Dessert Fruit Fruit Banane antillaise Fruit Tiramisu Dessert

Vendredi 30 Samedi 31

Quatre-quarts

Dimanche 25 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29

Pasteque

Tartare de tomates et ceuf Samossas de légumes Sauté de boeuf Salade de pommes de Melon Salade d’avocat, tomate Bio Tartarel,?r;edci:é)#r:gettes a
Pavé d'omble chevalier Sauté de poulet fagon a la provencale terre a la provencale Réti de dinde au jus et citron Ribs de porc*
Midi sauce oseille makhani Gratin de courgettes et Euf dur Bio Ratatouille Penne rigate ot moutparde goﬂi‘
Boulgour Riz Bio pommes de terre Salade coleslaw Ptit ?rg® ) sauce arrabiata Pommes de terre wedges
Saint Moret® Tome noire Camembert Brie Semoule au lait nappée Tome noire Saint Albrav® g
Lingot créole Fruit Moelleux a I'ananas Fruit Bio au caramel Tarte abricots Tarte aux framlgoises
st Caramellse Grand Paris
' Salade ?o%gggauts et Pet\}:é%%f?ffaﬁudsede” Salsifis & la creme Pureegreéﬁq%nénejs;se?te tere  Quinoa Bio aux épices  Asperges vertes grillées Poelegudseolgﬂumes QSUdeiE
Soir Produit laitier chevre Bio lle flottante au chocolat Fiord® et sucre Gervita fraise melba® Produit |aitier
- ; Aaen Fruit Bio ; Fruit Bio Fruit Bio ;
Fruit Gaufre liégeoise Compote pomme fraise Fruit
; W T N T T
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Dimanche 1° Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi 7 Dimanche 8

Salade de carottes rapées Salade de concombres
Filot Mo s Betteraves vinaigretio 20X g fromage de
au citron 9 Lasagnes bolognaises Calamars au chorizo*
Tomates Bio a la provencale aIaR%‘a verte Riz Bio
Carré frais® Bio Fru¥c Brin d'affinois®
Cheesecake new-yorkais Tartelette crumble
a la myrtille pomme myrtilles

Museau de beeuf
alalyonnaise
Croque-monsieur

ille%* Pasteque Rillettes de saumon Samoussas au poulet
ﬁﬂg%%”rlgie 2},309323 Jambon grillé dg porc* Emincé de poulet Delaube de boeluf
et moutarde sauce au curry a la provencale
beLlj?rirzeBbiI: ne Mogettes Courgettes Haricots verts Sadlgdp:\r/%’rtte
Cancoillotte nature ~ Portsalut® Camembert Bio Emmental Gouda Bio
Fruit Abricot réti aux pistaches Fruit Fruit Fruit

Jenies eamiies & Mai . - » . o Salade de pois chiches Lentilles beluga . o . .
et au persil Aubergines grillées Salade piémontaise Fenouil réti a l'orange aux oignons rouges aux epices Petits pois a la francaise Brocolis
Produitplaitier Yaourt Bio local sucré Fromage blanc nature Bio Riz au lait nature Bio et tomates Yaourt brebis Produit laitier Produit |aitier
Dessert Fruit Brioche perdue Abricots secs Yaourt nature Bio a la chataigne Dessert Fruit
Pruneaux au sirop Fruit

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15 (Assomption) Lundi 16

Salade de tomates Bio o » . Salade de pommes de Salade de courgettes aux
Pilons de poulet ratis . Gaspacho, Salade de cceurs d'artichauts Salade piémontaise terre, cceurs de palmiers Melon vert des de fromage de brebis Salade coleslaw
ep Filet de cabillaud a I'aneth Coqg au vin* Ro6ti de veau au jus et . Sttomate . Carré * } ., etolivesnoires Merguez de boeuf
L tandoori et moutarde et citron Pommes de terre persillées moutarde Sauté de poulet au citron arré de porc* aumiel  Truite aromatisee au thym, et moutarde
Midi Salade de pate Marco Blé Mini roitelet® Ratatouille et olives vertes _ Frites citron et huile d'olive Gratin de pommes de terre
Polo ! . ' . . ! Jeunes carottes a la Saint Albray® Tomates Bio a |a provencale
Lanares AOP Cantal jeune AOP Riz au lait nappé au Saint nectaire AOP coriandre Combote pomme vanillée int Pa Camembert
Uit Tarte tatin caramel Fruit Bio Sair|1:t A_%;ur® P P Tarte aulx mirabelles de Creme brilée
rui orraine
Poélée de légumes du T > R : . ] ; 14
: : > . arte a la tomate, fromage Riz Bio Dahl de lentilles corail Salade de tomates Bio ; Aubergines grillées
~ , soleil au pesto Poircaux a la creme de chévre et basilic Yaourt Bio entier Yaourt Bio local a |a et concombres Purée de pommes de terre Yaourt Biolocal
Soir Créme dessert vanille Ile flottante > - f LA Produit laitier : -
;.' Baeis auite A eeuiie e Abricots Bio Yaourt nature a la myrtille . _vanille Produit laitier Eitit a la framboise
e Fruit Bio Compote pomme cassis Poire au sirop Dessert Fruit

Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 Lundi 23

Mardi 24

Salade de blé Rillettes de porc* Pamplemousse sauce
5 ; A . ; A Salade de penne au .
Raélc? gerovgrrgfl_eR Tajmee&%g',?e'gm"jx pois Salade verte Carottg,se;raw%%ﬁ:lux s coc tg;lesi/géggml et Feuilleté au fromage _ gaspacho Rosette* et cornichon
i ot mayonnaise chiches Bio Moules mariniéres Tomates farcies Filet de rouget grillé Merguez Filet de satmon grillé 8 Boulettes de boeuf Bio a la |
Midi ' salade de haricots verts Gratin de brocolis et frites Riz Bio Poélée de fenoutls et Penne rigate faneth et tomates sauce tomate basilic
aux echalotes pommes de terre Cancoillotte nature Ptit Gru® carottes Bio Caprice des dieux® | Mélange de légumes Bio Tagliatelles
f Carré frais® Bi Tarte aux mirabelles ; ; oA ® Nectarine rétie au romarin aint Albray® Port salut
Gouda Bio arre frais™ bio Poire au sirop Mini roitelet Fruit Fruit Bio
Fruit Fruit Tiramisu

R i . " . f TBH - A o Salade de lentilles Bio a " ;
Feves et basilic Salade de perles légumieres Petits pois Bio Quinoa aux petits oignons .y b Haricots verts Bio
Sl au parmesan Dessert fondant G'i-:!?\?itgefr%%g%aggz@ Fromage blanc nature Bio et cumin Aﬁg?&f I%'{l(lileefs Yaourt s‘lyg\(l:gall'oé'taeutrefois Yaourt a la confiture de
aisselle _au cacao Bio Eui et gelée de groseille Produit laitier Desaa: EIEleromeldelmarons framboise
Chamonix’ Poire pochée au vin Fruit Fruit Brioche perdue Gaufre liégeoise
Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29 Lundi 30 Mardi 31
i . Salade d’edamame, i * G
Salad R§$I(ajde de tortnatestBlca Salade de concombres _Salade parisienne* tomate, concombre et E;",‘f;'&?e‘ii‘éarﬂ}fg?i|?$°et s Fgle';'j remouladed
alade grecque 6ti de veau et moutarde vinaigrette Filet de cabillaud sauce 0ignons rouges e X alade de pommes de O‘W
Midi Colombo de poulet Salade de crudités Chili con carne caraibes Oss6 buceo de veau LN ; terre au thon
P'tit gru® douceurs e ; : : d Poélée de légumes Saint nectaire AOP
Tarte au ghocolat Camembert Mini biichette de chevre Quinoa Bio, Penne rigate Espafia Gateau de semoule au
Prut Blo Ile flottante Mini roitelet Entremont® Emmental Bio orlé orange
—t Baba au rhum Fruit Bio Péche au romarin P ° e
; Gratin de courgettes et AR B . L @SUdeSt
s ,P[zzla au thon Pelihe G Trio de légumes grillés au'?(()t%lr(?\%t%g%g:r?f?t%tsset Ratatouille Tagliatelles Clafoutis a la courgette et Tatir
: pécialité laitiere au . . ) ! A aux champignons au chevre
~ Soir i Yaourt velouté aux fruits Fromage frais pignons de pin Produit laitier Y s ot t Y 1 Blto loeall & I Gl
citran Quatre-quarts Fruit Bio Prodult [aitler Dessert aourt velolts nature | Yaourt Bio local alafraise
ui
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